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2@ Zivota rarnest

Nové Mésto na Moraveé
brezen 2024

Svaty tyden, do kter¢ho pravé vstupujeme, se nam otevira paSijovym
vypravénim o zrazeni JeZiSe, jeho vydani do rukou velerady, jeho nasledném
odsouzeni a ukfizovani. Rok co rok slySime tento dojemny a ptfitom
notoricky zndmy piibéh. A 1 kdyz nés napliiuje riznymi emocemi, nejspis si
ani neuvédomujeme, kolik postav se spletitymi Zivotnimi osudy a ptibehy
do néj vstupuje. Kolik slozitych vztahli skytd jiz samotna scéna JeziSova
zatCeni. V jejim stiedu stoji JeZis a jeho zradce Jidas, ktery jej zrazuje jednim
Z nejosobnéjSich a nejintimnéjSich gest, jakym je polibek. Polibek od
jednoho z nejblizsich, akt naprosté¢ divéry uprostied nasili: mecq,
halaparten, s pfihlizenim vydéSenych ucednikd, pod taktovkou vojaku
chladnokrevné plnicich ptikaz. A aby toho nebylo dost, opodal az pftilis
horlivy Petr (ten, ktery zanedlouho JeziSe sam zapie) utina Malchusovi
ucho. Ale stfedobodem zlstava Jezis, tiSe a odevzdané pfijimajici zradu.
Trochu mi to pfipomina obraz soucasného svéta plného neutichajiciho nasili.
Muizu v tom obraze najit i ja své misto? Kazdy den z bezpeci svych domovii
piihlizime valeCnym konfliktim a hodnotime. My pifece nikomu
neublizujeme, a tak se citime opravnéni soudit a odsuzovat. MozZn4 je v nas
néco z JidaSe, ktery ma pocit, ze svym faleSnym gestem pokoje plni sviij
déjinny ukol na JeziSové dile spasy. Moznd néco z Petra, ktery je
piesvédCen, ze jedinou odpovédi na nasili je jesté veétsi nasili. Jsem jednim
ze zbytku k smrti vydéSenych vojaku, ktefi rad¢ji drzi jazyk za zuby, aby
nakonec vojaci nesebrali 1 jeho? Anebo jsem jednim zvojakd tupé
vykondvajicich ptikaz bez ohledu na jeho moralni spravnost? Ma nékdo
Z nas odvahu najit v sobé néco z JeziSe, ktery zlstava vérny svym nejblizs§im
1 sam sob& a svému poslani, prestoze sdm zakou$i nevéru? MoZna nas
samotné upfimné odpovedi na tyto otazky prekvapi. 0. Miro
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OHLEDNUTI

Uvodni slovo pana farafe Mira Kulifaje pfed zadusni msi svatou 23. 12. 2023
Vv 7.45 hodin, kterd byla obétovana za obéti Sileného zla na Filosofické fakulté
Karlovy univerzity v Praze ze dne 21. 12. 2023:

,, PFi této zadusni msi svaté prosme, aby Kristova krev prolita na krizi, Jeho laska
a milosrdenstvi doplnily to, co zemreli za svého Zivota zanedbali. *

Pozn.: Tito mladi lidé byli zakein¢ postiileni uprostifed dne tam, kde se vzdélavali
pro svijj zivot, pro své zivotni plany. Neméli moznost cokoliv — rozloucit se,
zanechat vzkaz, napravit chybu, omluvit se....... Ptam se sdm sebe. Snazim se o
to, abych zil kazdy den tak, jako by to byl posledni den mého Zivota?

farnik
VZPOMINKA NA LONSKOU POUT DO SVATE ZEME

Tento prispévek jsme loni na jare se souhlasem autorii schovali do ,, Supliku *, aby
priblizil ctenarum letoSniho velikonocniho Cisla mista spjata se Zivotem a smrti
naseho Spasitele. \/zhledem K tragickym uddlostem v |zraeli, ktere se staly na
podzim, a vzhledem ke stdale pretrvavajici nelehké taméjsi situaci vsak dostava
trochu jinou prichut... Nezapominejme V modlitbe na ty, kteri zazivaji nasili, trpi
a umiraji, a to nejen V mistech, kde prolil svou krev Pdan Jezis, aby tak zaplatil za
hiichy nase a celého svéta.

Jednu predlonskou podzimni ned€li zaznéla v brnénskych ohlaskach nabidka na
farni z4jezd do Svaté zemé. Navstivit jednou spolecné Izrael byl nas sen, a proto
rozhodovani bylo o to jednodussi, spisSe jen zvazit finance a bezpecnost. Nakonec
se z brnénské farni pouti vyklubala spole¢na akce farnosti Zidenice a Sitbofice
pod vedenim otcl Petra a Jifiho a s provazenim od slovenského frantiSkana, otce
JeremiaSe, ktery v Jeruzalémé studoval a znal v Izraeli skoro kazdy kdmen.

Poutni tyden v Izraeli byl tak trochu tradi¢ni, z hotelu v Betlémé jsme vyrazeli na
znama biblickd mista jako Bozi hrob, Zed’ narkti, Olivovou horu a Getsemanskou
zahradu v Jeruzalémé¢, baziliku Narozeni v Betlémé, horu Tabor, Nazaret Ci
Kafarnaum. Kazdy den jsme na jednom z téchto mist spole¢n¢ slavili msi svatou.
Soucasti byly 1 volitelné pouté — naptiklad lanovkou na Horu pokusSeni ¢i vylet
lodi po Galilejském jezeru.

Pout’ byva ptileZzitosti 1 pro relaxaci, tteba koupanim u Mrtvého mote, prochdzkou
po trznicich Starého Mésta nebo Sanci splnit si své sny, jako to ud¢lal pan faraf,
kdyz se projel na velbloudovi.

NaSe putovani probéhlo béhem postni doby a vSechna ta posvatnd mista byla
zivou piipominkou toho, co ¢teme béhem roku v Bibli a hlubokou piipravou na
proziti Velikonoc. VEfim, ze z této pouti budeme Cerpat jest¢ dlouho, a kdybyste
se nas ptali na nazor, tak s otcem JeremiaSem zase kdykoliv. :)

farnici
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OTCOVE NA HOSTYNE

Prvni bfeznovy vikend se 100 muzi (z toho 25 ze Slovenska) seslo
na 17. narodnim setkani Modliteb otcti v CR na Sv. Hostyné. Uvodni pateéni msi
svatou celebroval otec arcibiskup Mons. Josef Nuzik. V homilii ndm ptfipomnél,
jak je dtlezité mit srdce na spravném misté. Celym setkanim pak otce dale
provazel p. Jiti Zamecnik, kaplan v Pferové. Setkani muzi z MO ma jiz tradi¢ni
strukturu s prednaSkami k tématu, skupinkami, venkovni kiizovou cestou,
spoleénymi  Modlitbami otcli, svédectvimi a celono¢ni adoraci. DalSim
vyznamnym hostem byl Michal Libant ze spolecenstvi Dismas, které se jiz delsi
dobu vénuje pomoci véziiiim, a to nejen na Slovensku, ale i v Cechach. Pii jeho
svédectvi (které trvalo pies dvé hodiny) mélo mnoho muzi slzy v oCich.

Pii spole¢nych Modlitbach otcti jsme nahodné otevieli Pismo svaté a dostali jsme
vzkaz: ,,Pan po nas chce milosrdenstvi, vérnost a poznani Boha na zemi.“ A tak
jsme si na spolecném setkani piipomnéli, o ¢em jsou Modlitby otcli: 0 modlitbe,
odevzdani a spoleCenstvi. Na zavér bych mél jesté dvé povzbuzeni. Za prve vétim,
Ze pristi rok bude na narodnim setkani na Hostyn¢ vétsi ucast chlapi z Nového
M¢ésta na Moravée a jeho blizkého okoli. A za druhé bych chtél povzbudit mladé
tatinky z nasi farnosti, aby uvazovali o zaloZeni ,,mladsi* skupinky Modliteb otcti.
My ,.star$i“ se modlime uz 17. rokem a stoji to za to.

Jan Brazdil (na fotografii druhy zleva :-

b

Muzi z nasi farnosti na setkani akolytii ve Velkem Mezirici (9. 3. 2024)
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GARAZ

Asi se mnozi z nas podivi, jak mize gardz souviset s duchovnim Zivotem. Pro
vysvétleni se musime vratit do prfedchoziho roku, kdy jsem spolu s moji zenou
vyrazil do Zlina na jednodenni duchovni akci Otcovo srdce. Na misté pak byl i
propagacni stanek s duchovnim programem pro muze, véetné nabidky Garaze v
Rajnochovicich. Tak jsem poprvé potkal Radka Palackého, ktery je soucasti
$irdiho tymu Otcova srdce v CR a Feditel MladeZe pro Krista. Garaz je prinikem
Otcova srdce a muzské Iniciace a aktivity na Gardzi maji pomahat zakusit Bozi
pravdu a milost.

Nema vlbec cenu zapirat, ze ta Gardz zaujala hlavné zenu. Neuspé¢l ani mij
argument, ze je to daleko a Ze to stoji penize. Slibil jsem tedy nakonec, Ze se
zucastnim. A zpétné jsem se pak dozveédél, Ze to tak néjak podobné byva cCasto. :)

Jeden kvétnovy vikend jsem pak vyrazil do taborového stiediska Archa, abych v
krasné ptirod¢ Hostynskych vrchi stravil 4 dny v jedine¢ném spolecenstvi chlapti
snad vSech generaci. Byl to Cas ticha, samoty, ale 1 povidani, modlitby, chval,
sdileni a sebepoznani. K tomu patiilo i spani v chatce a (skoro) vypnuty mobil.
Stalo to za to, 1 kdyZ mé samotnému tieba chvili trvalo, nez jsem jako introvert
trochu roztal. V ramci chlapského sdileni Clov€k miize Cerpat 1 davat. Béhem
programu zaznélo 1 n€kolik Zivotnich svédectvi, o selhani €1 vyhoteni a o Otcové
nekonecné lasce. Zpétné jsem své milované zené vdécny, ze meé popostréila.
farnik

Rad bych se jesté podélil o praci a aktivitach, které toto sdruZzeni déla. Radek sam
o sob¢ tika: ,,Vyrostl jsem na ValaSsku. M1j tata byl myslivec a tramp, ktery mi
vdechl lasku k ptirod¢ a dobrodruzstvi. ProSel jsem skautem. Ve dvaceti jsem se
potkal osobné s JeziSem Kristem, ktery mé pronasledoval na cestadch a po horach,
az jsem kapituloval pfed Jeho laskou. Diky Nému jsem dvacet let Zenaty s
uzasnou zenou. Poslednich deset let lektoruji teenagery na Skolach. Zardzi mé, jak
se dnes kluci nudi a nechce se jim nic moc délat, proto délam kurzy a akce Garaze
pro kluky a muZe. Bavi mé¢ objevovat zdkouti muzské duse a doprovazet chlapy,
ktefi hledaji.”

»Prosime o modlitby za praci s PR

chlapy, za doprovazeni, za >
proménéné srdce, zachranéné - ARAZ
manZelstvi, za to, aby povstala

CAMP zmuse krdlem

generace muzi podle BozZiho
srdce, odvaznych bojovniki a
skvélych otcu.”

18. - 22. 8. 2024
Informace o dalSich akcich pro v _— 3
muze najdete na cestasrdcemuze.cz ), L

https://cestasrdcemuze.cz/
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S

zdoiny

sytit i v krajinach vyprahlych,...
budes ja _o'vodm' zridlo jemuz se vody neztraceji.
Izajas 58.11

Z5 Salvdtor
18. 5. 2024 . . .. .

ValaSské Mezifici

Zveme Vds na jednodenni duchovni obnovu
s tematem: Jak obcerstvit unavenou dusi?

cestasrdcemuze.cz

Z CHLAPCE MUZE

Chlapcem se narodis, bojovnikem se stavas...
= e

i‘- chlapi od 1,; do 26 |et

- Qa.:.v?}‘\ﬁ.:f:q:-n —
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FARNI VIKENDOVKA PRO DETI NA SULKOVCI

Pén Jezis tekl: ,,Nechte déti prichazet ke mné, nebraiite jim, nebot’ takovym patii
Bozi kralovstvi.* (Mk 10,14) A pravé spoleCenstvi déti spolu s JeziSem jsme
mohli zazit na farnim vikendu pro déti z nabozenstvi. Posledni letosni zimni
vikend jsme vyrazili na faru do Sulkovce, kde jsme prozili nadherny cas. Diky
vedoucim z fad mladeze si déti mohly uzit spoustu riznych her, ale také radost z
toho byt spolu. Dokonce chvilemi déti zapomnély 1 na absenci mobill a pIné€ se
ponofily do her a tvorby novych kamaradstvi. Také jsme zazili krasné chvile Bozi
ptitomnosti pfi modlitb¢, kdy se Buh dotykal malych i velkych a ukazoval, jak
nekonecna je Jeho laska k nam... Jjahen Jirka

Mozna bude nejlepsi predat slovo piimo détem, které po vikendu napsaly:

e Vikend byl skvély, super a zabavny. Plny her i modliteb. Zkratka se tam
nikdo nenudil ani nestézoval. Vedouci byli uzasni a nejlepsi. Dokézali
pomoct 1 utésit. Potkali jsme nové kamarady a spolecné jsme se bavili.

e Libila se ndm no¢ni hra paseraci, pti které jsme sbirali papirky a chytali nas
policajti (vedouci). Take byly dobré rozcvicky.

e YV sobotu vecer jsme méli spole€nou modlitbu, u které jsme zpivali pisnicky
a vedouci ndm vysvétlili, jak funguje zivot s Panem JeziSem. Bylo to velice
dojemné a zahtalo to u srdicka.

e Jestli bude pfisté vikendovka, nevahejte a ptihlaste se.

ucastnici Ivca, Anezka, Eliska, Filip
g i |

& =il |

—
iy
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FOTOSTRIPKY — farni ples (27. 1. 2024)
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DILO KRIZE

Ceka nas tézké téma. Budeme v ném odkryvat JeZiSovo utrpeni
a budeme také premyslet o smyslu naseho, tedy lidského
utrpeni. Kdyz je ndm dobie, nechce se nam 0 tomto tématu
mluvit nebo ho poslouchat. Kdyz je nam tézko, tak vSechno,
co tu zazni, se nam muze zdat velmi slabé. My ale nemlizeme
skoncit pfi jakémkoli slovu, které zde zazni, musime skoncit
pii JeziSovi, protoze jen tam najdeme smysl toho, Ze je na
tomto svété néjaké utrpeni. Vime sice, Ze Bozi kralovstvi je jiz
tu, ale jesté ne zcela v plnosti. A piestoze zijeme ve svéte, ktery
je vykoupeny JeziSem Kristem, stale jest¢ disledky toho, ze
vSe smétuje k plnosti, zazivame. Kdo z nas nezaziva utrpeni?

Kdyz byl v roce 2021 Svaty Otec v Presove, mél kazani o kiizi. Zjednodusim to
—tekl, ze pokud skon¢ime pouze pti kiizi, skon¢ime v absurdité. My potiebujeme
skonCit ne pii kiizi, ale pfi Ukiizovaném. Divat se na kiiz bez JeziSe je
blaznovstvi, ale divat se na kiiZ jako na Lasku, kterd tam je, je proménou, je
smyslem, je né€im, co nas pozveda.

Ktiz je dikazem lasky, ale je taky dikazem Bozi absurdity. Pied nevéficimi
bychom nékdy chtéli zvéstovat kiiz, ale oni feknou: ,,J4 kiiZi nerozumim, protoze
mam pocit, Zze tam Bih ob&toval svého syna... jak to mohl udélat?* Ktiz je ale
zjevenim BoZi slabosti. Slabosti, protoze Blth ma slabost pro tebe. Aby m¢l Blih
slabost pro tvty hfich, pro mdj hfich, stal se slabym. Bih tam byl slabym,
abychom Mu uv¢fili. Jinak bychom to nezvladli.

Jak napriklad tika Ozeas (11,8) — lidu, ktery se zatvrzele boufi, je nevérny a
odvraci se od Boha, fika Hospodin: ,,Copak se t&é, Efraime, mohu vzdat? Mohu té,
Izraeli, vydat na pospas? ... Srdce se ve mn¢ obraci, v nitru jsem pohnut litosti.*
Buh téz tika: ,,Copak zena zapomene na své nemluvné a nema slitovani nad
plodem svého 1tna?* Bith ani kvtli hiichu na mé nezapomina. A pficinou Jeho
slabosti jsi ty a ja. Pric¢inou Bozi slabosti jsme my. Rad¢ji se ukaze jako slaby,
aby se potom na nas mohla zjevit laska vitézného Boha. Nejprve ukéze svoji
slabost.

Které tf1 véci zemiely nebo byly zni€eny s JeZiSem na kiizi? Htich, smrt a moc
d’abla. Byla zniCena i hanba a Vvina. Pfesto tuto vinu ¢asto neseme a prozivame,
skryvame se. A opravdu jsme potom nékdy kviili hanbé schopni véfit vice hiichu
nez JeziSovi. Kvili hanbé jsme schopni vétit vice tomu, Ze toto je konec nez véfit
Bozi lasce, ktera vidi dal.

Vime, Ze Btih je spravedlivy. Jak funguje nase lidska spravedlnost? Porusis zakon,
budes potrestany. Povazujeme to za spravedlivy princip, ve kterém fungujeme. Je

Bth spravedlivy? Ano. Jak se to projevuje? Trestd Buh nd$ htich? Ano.
,,Odménou za hifch je smrt,“ to iika Bozi slovo (Rimant 6,23). A tato smrt byla

8
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doopravdy vykonand, tato mzda byla zaplacena. Nas Blh je takovy, Ze na sebe
vzal kazdy nas hiich.

Vite, jak a pro¢ se pfinasely starozdkonni obéti? ProC se zabijely tisice berank,
kozlt, byki atd.? Bylo to smifeni a o€iSténi. Ve Starém zékoné se pise, Ze Izraelité
jednou za rok vybrali dva kozly, kn¢z na né vlozil ruce ve jménu vSech Izraele,
aby na né piesly vSechny jejich hiichy. Jednoho vyhnali do pousté zlému duchovi,
druhého obétovali a véfili, ze to Boha usmifi. A proto Jan Kititel, kdyz uvidél
Jezise, tekl: ,,Hle, Beranek Bozi.“ My vSichni jsme jakoby vlozili ruce na JezisSe.
A On ptijal polozeni rukou kazdého z nés, aby na$ htich pteSel na N¢&j. Bozi
spravedlnost vyzadovala, aby za nés hiich bylo zaplaceno, protoze mzdou hiichu
je smrt, ale Jezi§ vSe vzal na sebe a zemfel na kiizi.

(4

Vite, jaka posledni slova fekl Jezi3 na ki17i? ,,Je dokonano.“ Recky: ,, Tetelestai."
Zaznéla, kdyz JeziS visel na kiiZi, zatméla se obloha a ottasla se zemé&. Exegetiim
— tém, kteti zkoumaji BoZi slovo — to dlouho nedavalo smysl. V Jeruzalémé
nedavno provadéli vykopavky, nasli budovu a zjistili, Ze to byl fimsky Gfad, néco
jako finan¢ni Ufad. Na tomto misté nasli hlinéné tabulky. Na jedné stran¢ nasli
seznam lidi, ktefi m¢li daiiovy dluh viici Rimu, a na druhé seznam lidi, u kterych
bylo napsano ,.tetelestai®, tzn. ,,dluh je zaplaceny*. A proto, kdyZ jsme vlozili na
JeZiSe ruce, Jezi§ piijal kazdy nas hiich. On sam se stal pro nas htichem, jak tika
Bozi slovo, nasi nepravosti byl zahaleny, abychom se my zahalili jeho
spravedlnosti. To je dilo kiize, Ze dluh je zaplaceny.

Jezi§ zadostiu€inil za nds. Kvili naSemu liturgickému jazyku tikame, Ze se za nas
obé&toval Nebeskému Otci. Nékdy mame piesné to smysleni, ze Nebesky Otec
poslal Jezise, aby se za nas obétoval. Ano, Otec to dovolil, ale kdybychom $li pfi
cetbé Boziho slova do piivodniho jazyku, nikde se nepiSe, Ze se JeZi§ za nas
obétoval. PiSe se tam, Ze se Jezi§ za nas daroval Nebeskému Otci. On, ktery se
stal ¢lovékem, to udélal dobrovolng. Rekl: ,,Mam moc Zivot dat a zase si ho vzit.
On konal v souladu s Otcovou vili. Otec o tom védél a dovolil Mu to. Kdyz se
JeZis stal Clov€kem, piijal nasi lidskou pfirozenost, Otec fekl: ,,Synu mij, kdyz ty
ses takto daroval, ja ti daruji vSechny, ktefi ti patii, vSechny tvé bratry a sestry,
vSechny lidi ti vracim nazpét.“ A to je to, Ze se JeZiS§ za nas daroval. ,,J4 je miluji,
proto se za n¢ dobrovolné vydavam.* Dluh je zaplaceny. To je dilo ktize, které
bylo vykonané za kazdého z nas. Jezi$ vydal celou krev za nas, Sel az do krajnosti.

Kdybychom chtéli, mohli bychom déle pfemyslet o tom, jaké skutecné bylo
JeZiSovo utrpenti, jak to viibec mohlo lidské télo snést atd. JeZiS§ ale navic kromé
toho, ze byl Bohem, jako by posvétil, dal novy smysl utrpeni. Diive si d’abel
pouzival utrpeni jako zbran proti nam. ,,Zhtesil jsi?* ,,Budes trpét, budu t& tryznit,
bude$ v mém sevieni a vézeni.* A najednou, kdyz si d’abel myslel, Ze je to nastroj,
kterym pokoti Boha a zvitézi nad Nim, Buh fekl: ,,Ne, toto se stane nastrojem,
ktery t€ znici.“ A proto se JeziSovo utrpeni stalo nastrojem Bozim, ktery znicil
moc d’abla.



ze Zivota farnosti Nové Mésto na Moraveé, Velikonoce 2024

NaSe utrpeni, pokud je spojené s JeziSovym, ni¢i moc d’abla. Nést ho spolu
s JeziSem nebo byt jako Jezi§ v tomto neni Uplné jednoduché. JeZi§ méni lidskou
zlobu, ktera se projevuje i presto, ze JeziSovi jako Synu Bozimu bylo zptisobeno
utrpeni clovékem. Neodpoveédél jako Cloveék. Chtél to zménit. Co odpoveédéEl Jezis
na plivance a vyktik ,,ukfizuj ho*? ,,Odpust’ jim, protoze nevédi, co ¢ini.“ A ted’
si piedstavte, Ze slova rozhieSeni, ktera fika knéz pti svaté zpovedi, fekl Jezi§ nad
témi, ktefi ho uktizovali, ktefi tam byli. Co myslite, budou tito lidé v nebi?
Nemame Uplné pravo to soudit, ale je mozné¢, Ze 1 tito lidé budou v nebi. Kdyz si
predstavime, Ze Jezi$ na ktizi fekl Lotrovi: ,,Jesté dnes bude$ se mnou v raji,” i
kdyz ten fekl jen: ,,Vzpomen si na mé, Pane, az ptijdes do svého kralovstvi“— nad
nami vSemi, 1 kdyz ho nés htich uktizuje, fika: ,,Odpust’ jim, OtCe, protoze nevedi,
co ¢ini.“ Tato slova zni i nade mnou. I kdyZ védomé¢ a dobrovolné porusuji, Boze,
tvoje ptikdzani, chci byt ten, kdo vola po zachranég: ,,Vzpomen si na m¢, Jezisi.*
Ve zvolani ,,0tée, odpust’ jim, nebot’ nevédi, co ¢ini,” v tom se projevuje Bozi
moc, cela Jeho svatost, cela Jeho laska k nam. Vu¢i kazdému z nés.

A nevyslysSel v té chvili Otec modlitbu svého Syna, ktery na kiiZi trpi a daruje se?
Neni to o tom, Ze Syn jen plati cenu za nas, ale On se nam daruje. Otec
nepotieboval vydat krev svého Syna, ale utrpeni Syna ptichazi a je spontanni, je
dobrovolné. Je v Otcovych ocich tak vzacne, ze Otec na né odpovida a daruje Mu
zastupy bratrii a sester. Zalm (2,8) fika: ,,Pozadej mé a ja uéinim narody zemé
tvym dédictvim, nejzazsi konliny tvym vlastnictvim.“ My na to jen miZzeme
JeziSovi odpovédét: ,,Pane, ja to pfijimdm. Nechci zit tak, ze m& to nezajima.
Nechci zit tak, Ze kiiz vytésnim ze svého Zivota, a kdyz pfijde néco tézkého, Ze se
kvili tomu budu zlobit. Ale chei pfijmout, Ze ty jsi za me zemiel, Ze mas se mnou
soucit.” Nase odpovéd’ je laskou Bohu, laska k Bohu.

Na svété je velmi mnoho utrpeni, ale kiiZz nas neoddéluje od Boha, nybrz nas
s Nim spojuje. Pottebujeme vSak doopravdy skoncit pii JeziSovi. Skoncit pfi
Ném. Zkusme Ho kontemplovat pied kiizem. TO neznamena spat u toho,
kontemplovat sebe, svoje problémy, ale spo¢inout pi1 Ném, kontemplovat Jeho
ktiz, Jeho vykupitelské dilo, to, Ze Bith za nas zemfel. Zkusme se podivat na kiiz
a doopravdy si predstavit, ze stojime pied JeziSem, ktery drzi tento kiiz jako
vitéznou zéstavu, jako znak svého vitézstvi nad v§im. Jsme ale lid¢, ktefi mame
rizné problémy s pozornosti, sjinym zpisobem uvaZovani, s riznou
hyperaktivitou a také s riznou schopnosti usnout do 30 sekund. V tomto svété,
ktery je tolik uspéchany, je pro nas kontemplace a meditace né¢im velmi tézkym.
V posledni dob¢ zazniva to, Ze spéch je nejvétsi piekazkou duchovniho Zivota.
Jeden zplisob, ktery je velmi jednoduchy a mohl by nam pomoci, je zaméfit se na
kifiz. Kdyz vam v této chvili bude néco branit se na néj zamétit, bude to treba
néjaka vzpominka, néco, co vas napadne, napt. to, ze je to dlouhé, ze jsem
netrpélivy, tak zkuste tento pocit ,,Boze, ja nevim, co se sebou* polozit dolti pod
kiiz. Piedstavte si, ze ho tam posazujete. Nebo si vzpomenete na kamarada,
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na kterého se tésite. I jeho posad’te dolt pod kiiz. Nebo kdyz vas napadne: ,,Mam
chut’ utéct, protoze to pro mé neni komfortni, nejsem zvykly byt takto v tichu,*
tak i chut’ utéct, tento uték posad'te tam doli. Kontemplaci je tieba se udit,
nenacvi¢ime ji za pét minut. Mizeme to zkusit i pii adoraci pied Nejsveétejsi
Svétosti nebo o Vanocich u jesli¢ek. Potfebujeme se ucit mit soustiedény pohled
na JeziSe a Jeho tvar. Potfebujeme se to znovu ucit, potfebujeme Mu odevzdavat

v modlitb¢ v§echno, co se v nas dé¢je, aby nas to nepievalcovalo.

S laskavym svolenim autora, o. Matuse Reinera, tajemnika Rady pre mlddez a
univerzity Konferencie biskupov Slovenska, prrepsano podle prednasky Godzone
school 8, 2023. DT

ZAMYSLENI — EXODUS 90 (2024)

90 dni pred Velikonocemi se skupina muzii, Nejen z nasi farnosti, rozhodla pripojit
k duchovnimu cviceni pro muze Exodus 90, zaloZenému na Kristove cestovni mapé
ke svobodeé: modlitbe, askezi a bratrstvi. Jejich narocnd cesta se pomalu blizi
K cili a tim je sam Pan Jezis. Veérim, Ze se po zdoldani poslednich metrii najde nékdo
Z nich, kdo se pokusi sdilet nejen to, co tezkého prozili, ale hlavne, co cenného jim
toto cviceni prineslo. Zatim mald ochutndvka textu jednoho z jejich rozjimani...

Rika se, Ze ,,Bth nAm nikdy nedava vic, nez miizeme zvladnout.“ To je ale daleko
od pravdy. Podivejme se na MojZzisSe. Bih mu dal mnohem vic, neZ by mohl
zvladnout. Kvili tomu ma MojZzi§ dvé moZnosti: mizZe utéct a snaZit se utcsit sebe
sama, s védomim, Ze se Bith zeptad jinych, nebo muze vétit, Ze Blih zasdhne a
poskytne mu milost tam, kde jeho lidska sila nestaci.

Snazit se byt dobrym kiestanem muze byt v dnesni kultufe velmi naro¢né. Mnozi
Z nas jsou V pokuSeni uvéfit 171, Ze kdybychom nikdy nepoznali Boha a Jeho
Cirkev, byli bychom mnohem §t’astn¢jsi, protoZze bychom nemuseli snaSet zivot
mnoha kiiz. Myslenka, Ze naSe kiiZe néas zotrocuji, je ale daleko od pravdy.

Dnes se upokojme v téchto slovech svatého Frantiska Saleského:

Zapamatujte si tuto jednoduchou pravdu, kterd je nade vsechny pochybnosti: Biih
dovoluje, aby mnoho obtizi trapilo ty, kteri Mu chtéji slouzit, ale nikdy je nenecha
padnout pod tihou téchto obtizi, pokud Mu stale ditveruji... Nikdy, za Zadnych
okolnosti nepodléhejte pokuseni znechuceni, ani pod lehce uvéritelnou zaminkou

pokory.

Pokud touzite slouzit Bohu, bude od vas poZadovat vic, nez dokaZzete zvladnout.
V tomto bod¢ duchovniho cvi¢eni jsme si této skutecnosti dobie védomi. Ale Bith
nikdy nedopusti, abyste se potopili pod tihou svych biemen, dokud Mu
diavétujete. Znovu se podivejte na své proc. Vétite, Ze to Blih dokon¢i? Pokud ne,
ted’ je vhodny ¢as s Nim mluvit. Pokud ano, vénujte ¢as tomu, abyste Bohu
vyjadiili svou vdécnost.

zdroj: www.exodus90.cz
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Po Velkopdtecnich obfadech moznost soukromé uctit s(la Fl’i
do 19:00. Na Bilou sobotu bude moznost soukromé adorace
U Boziho hrobu od 9:00 do 12:00 a od 15:00 do 18:00.

Své prispévky, ndméty, prani ¢i pfipominky k obsahu Kunhuty posilejte, prosim, na mailovou adresu
casopis.kunhuta@gmail.com. Dékujeme. Pro vnitini potiebu vydava Rimskokatolicky farni Gfad Nové Mésto na
Moravé. Dalsi Cislo vyjde na jare 2024, uzavérka 10. 5. 2024. Redakce: Mgr. Dagmar Trédlerova, Mgr. Lucie
Fuksovd, Matéj Trodler, Veronika Trodlerova. Schvalil: Mgr. Miroslav Kulifaj.
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